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記事① 新年のご挨拶 

 新年あけましておめでとうございます。皆様がお健やかに新年を迎えられたこと、心よりお慶

び申し上げます。本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 ミルキーウェイでは、昨年３月より職員配置などの体制が変わり、ご利用者様をはじめ、保護

者様、関係機関の皆様にご不便をおかけしたことと存じますが、皆様のご支援ご協力のおかげを

もちまして、滞りなく事業運営をできておりますこと感謝申し上げます。 

 年末年始のお休み明けも、ほとんどのご利用者様にいつも通り元気に来ていただけ、うれしく

思っております。これまでと変わった部分もあるかと思いますが、これからも変わらず、今まで

のご縁を大切に、次へ繋げていけるよう努力してまいりたいと思いますので、 

引き続きご支援ご協力のほどよろしくお願いいたします。   管理者  森本 梨絵           

                         

記事② 就労継続支援 B 型の新年会 

 新しい年を迎え、就労継続支援 B 型で毎年恒例の新年会を行いました。 

 カラオケでは、熱唱される方、しっとり歌われる方、仲良くデュエットされる方、またダンス

で場を盛り上げて下さる方など、様々に楽しんでおられました。また、ノリのいい曲では全員で

大盛り上がりでした！！ 

 今回は、初の試み『箱の中身は何でしょう』ゲームを行い、好評でした！！中身を当てた方（結

局全員）には、折り紙で作成した馬のプレゼントが！！今年の干支なので、縁起ものですし、持

っていると良いことがあるかもしれないですよ☆彡 

 最後は、ティータイムで、カスタード入りのもっちりたい焼き（お正月なので、“めでたい”と

いうことで 笑）を食べ、ほっこりしました       

 さて、恒例のみるきークイズです！！ 

 カラオケで一番盛り上がった曲は、何でしょう？（クイズの答えは裏のページにあります） 

③ ＬＯＶＥマシーン（モーニング娘。） ②女々しくて （ゴールデンボンバー） 

 ③倍倍ＦＩＧＨＴ！（ＣＡＮＤＹ ＴＵＮＥ）                 （伊藤）  
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生活介護のご利用者様を募集しています！！ 

見学は随時していただけますので、 

ご興味のある方はご連絡ください。 

記事③ 生活介護の新年会“お正月といえば‥” 

今年も生活介護では新年会で幕開けです。初詣、歌合戦、書初め、手作り羽子板、 

お正月ゲームでは坊主めくり、かるたあそびなど盛りだくさんの 1 日でした。 

その中でも皆さんの印象に残っていたのは「初詣」という方が多かったです。毎年近くの神社を

お参りしており、お正月の風物詩といったイメージもありますね       また、昼食時には関西風の

白みそのお雑煮を作って食べました。ご利用者様のご家庭でも関西風が多いようですが、来年は

他の地方のお雑煮を研究してみるのも楽しそうです    ゲームでは坊主めくりが人気で、ルール

も分かりやすくみんなで楽しめたのがよかったです。 

今年も作業やたくさんの行事を通して皆様が楽しく元気に過ごせますように。 （中川） 

 

 

 

 

 

記事④ 介護等体験実習 

 今年度も介護等体験実習で同志社大学、大谷大学、佛教大学の学生さんが実習に来られました。

イベントや作業など、一緒に取り組んでくださり本当にありがとうございました。 

実習の感想を一部抜粋ではありますが掲載させていただきます。  
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みるきークイズの答え…①LOVE マシーン 

普段感じることや経験

できないことが次々に

起こる実習でした！！ 

利用者の方はお話がとても好きな方や、言葉で

はうまく伝えられなくても手紙や素振りで伝え

てくれて嬉しかったです。 

体験を通じて人と人とのつな

がりを大切にしていることを

強く感じました。 

不安や緊張が最初あったが、利用者さんと職

員の方々が優しくしてくれ、とても居心地よ

く作業やリハビリを行うことができました。 

驚いた点は時間厳守で行動

にメリハリがあった点です。 

利用者の皆さんがとても集

中して作業しておられるの

が印象に残りました。 

http://www.syoujukai.org/

